
甘肃省百万职王
紊质提升活动组Ξ

甘职技组办 匚⒛zO)8号

关于举办zOzO年
“
陇原妹
”
杯

甘肃省家政服务人员职业技能竞赛的通知

各市州总工会、有关单位工会:

按照《关于举办全国家政服务业职业技能竞赛暨
“
最美家

政人
”
推树活动的通知X财贸轻纺烟草工发E202⑴ 3号 JK【 zO⒛

年甘肃省百万职工职业技能素质提升活动实施方案》(甘职技

组办匚⒛⒛〕1号 )《关于⒛⒛年中国技能大赛
——甘肃省职

工职业技能竞赛暨岗位业务能力竞赛工种(项 目)的通知》(甘

职技组办 E⒛ zO〕 4号 )要求,现将 2020年
“
陇原妹
”
杯甘

肃省家政服务人员职业技能大赛有关事宜通知如下:



一、大赛工种及类别

本次大赛包括育婴员、养老护理员两项省级一类决赛,母

婴护理员、家政职业经理人两项省级二类竞赛。

二、组织机构

本次竞赛由甘肃省百万职工职业技能素质提升活动组委

会主办,兰州市丿总工会、甘肃省家庭服务行业协会承办。为加

强大赛组织领导,保证大赛顺利进行,成立大赛领导小组,负

责大赛的组织实施工作。

组 长:张弘强 省总工会副主席、̀省组委会副主任
副组长:王丽萍 省人社厅副厅长、省总工会副主席、

省组委会副主任

任福康 省商务厅党组成员、副厅长
段迎存 兰州市人大常委会副主任、

兰州市
`总
工会主席

宋艾芳 省家庭服务行业协会会长
成 员:王宁梅 省人社厅职业能力建设处处长、

省组委会办公室副主任

周建平 省总工会职工技协办公室主任、

省组委会办公室副主任

何元奎 省职业技能鉴定指导中心主任、
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省组委会办公室副主任

梁文莉 省商务厅服务贸易和商贸服务业处处长

巩田龙 兰州市总工会党组书记、常务副主席

朱本祖 兰州市总工会党组成员、副主席

臧晓平 兰州市人社局党组成员、副局长

张才平 兰州市科学技术交流站站长

郑 新 省家庭服务行业协会秘书长

领导小组下设办公室、监审组、会务组、赛务组、宣传组、

保障组。             、

(一 )办公室

组 长:张才平 兰州市科学技术交流站站长

副组长:罗 平 甘肃省家庭服务行业协会执行会长

(二 )监审组

组 长:周建平 (兼 )

副组长:李聿尧 省总工会职工技协办公室二级主任科员

(三 )会务组

组 长:宋艾芳 (兼 )

副组长:王振乾 甘肃省家庭服务行业协会执行会长

(四 )赛务组

组 长:黄 铎 兰州市科学技术交流站副站长
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副组长:张 勇 甘肃省家庭服务行业协会执行会长

魏素芳 甘肃省家庭服务行业协会执行会长

赛务组下设裁判组,裁判人员名单由领导小组办公室选

定。

(五 )宣传组

组 长:任 涛 兰州市总工会宣教部部长

副组长:郑 新 甘肃省家庭服务行业协会秘书长

(六 )保障组

组 长:王 刚 甘肃省家庭服务行业协会执行会长

副组长:王小军 甘肃省家庭服务行业协会执行会长

孙 莉 甘肃省家庭服务行业协会执行会长

三、组队方式与报名要求

大赛分初赛和决赛两个阶段进行。初赛由各相关单位组织

实施,在初赛选拔的基础上组队参加省级决赛,往来交通、食

宿费用由所在市州总工会承担。报名时同时上报参赛选手身份

证复印件,1寸免冠彩照两张和 2寸彩照一张。请参赛单位在

初赛选拔的基础上,于 8月 ⒛ 日前上报参赛人员名单。省级

决赛中产生的优秀选手,将选派参加今年第四季度在山东举办

的全国家政服务业职业技能竞赛。

四、大赛内容

— 4—



决赛内容包括理论知识和技能操作两部分,满分均为 100

分。个人总成绩由理论知识和技能操作两部分成绩组成,其中

理论知识成绩占 30%,技能操作成绩占 70%。

(一 )理论考试采用笔试形式,由赛务组根据国标理论知

识题库结构及题量题型抽题组卷,分别作为考试试卷。

1.育婴员。考题内容为 《育婴师》培训教材相关内容,包

括职业道德,生活礼仪,婴儿生理、心理发展特点,婴儿饮食、

睡眠、二便、三浴、卫生的养护知识和技能,婴儿常见疾病和

意外伤害的预防与护理,婴儿大动作、精细动作的训练,婴儿

认知能力、语言能力的开发和训练,婴幼儿的发展和评价,婴

儿社会交往能力、情绪情感培养等。

2.养老护理员。考题内容为《养老护理员》培训教材相关

内容,包括职业道德,沟通技巧,清洁卫生,睡眠照料,饮食

照料,安全保护,给药、翻身等技术护理,心理护理,老年常

见病急救技术,医院陪护,老年人的活动等。

3.母婴护理员。考题内容为《母婴生活护理》培训教材相

关内容,包括职业道德,生活礼仪,妊娠期护理,分娩期护理 ,

产褥期护理,哺乳期护理,小儿生长发育,婴儿生活护理,营

养与喂养,早期教育,新生儿疾病等。

4.家政职业经理人。考题内容为职业道德,生活礼仪,职
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业发展前景和职业化素质等。

(二 )技能竞赛考核内容根据不同比赛项目,分别由若干

个实操技能考核模块组成,操作过程中要有语言表述。

1.育婴员。考核婴儿抚触、穿衣服、兜尿布等护理能力。

2.养老护理员。考核床上护理、轮椅使用,应急处理等专

业护理能力。

3.母婴护理员。考核分娩期护理,产褥期护理,哺乳期护

理,月 子餐制作等职业技能。

4.家政职业经理人。考核员工管理 ,、 接单、派单等职业技

胄 岜 。

五、竟赛时间

决赛将于 8月 下旬在兰州举行,具体时间地点另行通知。

六、奖励办法

按照 《甘肃省职工职业技能比赛奖励办法》执行。

七、联系方式

兰州市J总工会科技站

联 系 人 :黄 铎  电话 :13359310730

由阝箱 : 810271910ωqq。 com

甘肃省家庭服务行业协会

联 系人 :郑 新  电话 :13369313489
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祁形艮  哦L话 : 13359476913

报名网址:甘肃省家庭服务行业协会

http://www。 gssjx。 cn/        1

由阝峁卣: gssjtfwhyxha163。 c。m

地址:甘肃省兰州市庆阳路 149号亚欧国际 33楼

甘

素质

⒛⒛年 7月 14日 印发甘肃省百万职工职业技能素质提升活动组委会办公室
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